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Information für Eltern und Sorgeberechtigte 
 

EU-Schulprogramm im Schuljahr 2026/2027 

Liebe Eltern und Sorgeberechtigte, 

im Rahmen des EU-Schulprogramms erhalten alle teilnehmenden Schulen im Schuljahr 2026/27 er-
neut frisches Obst und Gemüse sowie ungesüßte Milch – kostenfrei für die Kinder. Vom Land beauf-
tragte Lieferanten bringen die Erzeugnisse in Klassenkisten in die Schulen. Damit können die Kinder 
ab Ende August einmal in der Woche diese Lebensmittel probieren, beispielsweise während einer 
gemeinsamen Frühstückspause. 
Die Kinder erfahren durch das abwechslungsreiche Angebot an frischen und möglichst saisonalen 
Produkten, was in ihrer Umgebung alles angebaut wird und welches Obst und Gemüse je nach Jah-
reszeit auf den Teller kommt. Ein Teil der gelieferten Waren stammt auch aus ökologischer Erzeu-
gung. 
 
Warum gibt es kostenfrei Obst und Gemüse? 
Das EU-Schulprogramm verfolgt das Ziel, Kinder für mehr Obst, Gemüse und Milchprodukte in ihrer 
täglichen Ernährung zu begeistern. Eine ausgewogene Ernährung ist – neben Bewegung und Ent-
spannung – das A und O, damit Kinder gesund aufwachsen, sich gut entwickeln und fit bleiben – 
nicht nur jetzt, sondern später auch im Erwachsenen-Leben. Durch begleitende Ernährungsbildungs-
angebote lernen die Kinder die Bedeutung einer vielfältigen Ernährung für die eigene Gesundheit 
sowie die Herkunft und Wertschätzung der Lebensmittel näher kennen. 
 
Machen Sie mit! 

Wir freuen uns, wenn Sie zuhause mitmachen und täglich viel Gemüse, Salate und Obst 
sowie in Maßen Milch und Milchprodukte auf den Speiseplan Ihrer Familie setzen. Sollte 
Ihr Kind aus irgendeinem Grund bestimmte Obst- oder Gemüsearten nicht verzehren 
oder Milch meiden müssen, geben Sie dies bitte auf dem Rückmeldeformular unten an. 
 

Sie haben Fragen?  
Weitere Informationen zum Programm finden Sie unter: http://s.rlp.de/kita-schulprogramm. 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an die zuständige Ansprechperson in Ihrer Schule. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

(Bitte geben Sie das ausgefüllte Rückmeldeformular bei der Klassenleitung zurück. Es wird in der Schule aufbewahrt.) 

Name des Kindes: ____________________________________________  Klasse: _________ 
 
Den Elternbrief zum EU-Schulprogramm für das Schuljahr 2026/27 habe ich erhalten und gelesen.  
 Es sind keine Allergien/Unverträglichkeiten bezüglich von Obst, Gemüse bekannt. 

 Mein Kind darf wegen einer Allergie/Unverträglichkeit/aus einem wichtigen Grund folgende Obst- 
oder Gemüsearten nicht essen: 
_______________________________________________________________________ 

 Mein Kind hat eine Milchallergie/eine Laktoseintoleranz und/oder darf keine Milch trinken. 

 

______________________________________________________________________________ 
Ort, Datum     Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten 

http://s.rlp.de/kita-schulprogramm

